HARMONOGRAM ,,AKTYWNA ZIMA 2024” (I TYDZIEN:

15-19.01.2024)

PONIEDZIALEK 15.01

WTOREK 16.01

SRODA 17.01

CZWARTEK 18.01

PIATEK 19.01

8:00 zbiorka w MCS w Zabkach

ul. Stowackiego 23, Zabki
PLYWALNIA

8:00 zbiorka w SP 4
ul. Harcerska 9, Zabki

8:00 zbiorka w SP 4
ul. Harcerska 9, Zabki

8:00 zbiorka w SP 4
ul. Harcerska 9, Zabki

8:00 zbiorka w SP 4
ul. Harcerska 9, Zabki

INTEGRACIA @

wycieczka do
»AIRO FUN”
obiad
nauka ptywania/zabawa
podwieczorek/II §niadanie

lodowisko
obiad
zajecia sportowe:

tance, aikido, capoeira,

pitka nozna

gry planszowe
nauka ptywania/zabawa
podwieczorek/Il $niadanie

ZABIERAMY ZE SOBA;

skarpetki antyposlizgowe,
jesli kto$ nie ma mozna kupié
na miejscu, cena: 7,- zt
stroj na ptywalni¢
klapki basenowe
czepek, okularki, r¢cznik
obuwie sportowe na jasnej
podeszwie — obuwie potrzebne na
salg gimnastyczng
(na zmiang¢ na 5 dni — zostaja w
szatni SP4) koszulka na zmiang
picie i II $niadanie

ZABIERAMY ZE SOBA;
lyzwy — jesli ktos ma,
str6j na plywalnig
klapki basenowe
czepek, okularki, recznik
koszulka na zmiang
picie i II $niadanie

wycieczka do:
- SKRZATOWA
w programie:
zwiedzanie mini ZOO:
alpaki, kroliczki, owce, kurki;
zdjecia z alpakami i mozliwo$¢
ich przytulania@);
zjazdy na tyrolce;
zabawa na kreatywnym placu zabaw;
warsztaty: tworzenie drewnianych
tapaczy snow z alpaka;
- KLOCKI LEGO ARKADIA
w programie:
wystawa + przewodnik
tworzenie wtasnych projektow
konkurs fotograficzny
(sfotografowane prace wysytamy
na adres
agnieszka.maciazek@mcszabki.pl)

lodowisko
obiad
konkurs plastyczny
uniwersjada
gry planszowe
nauka ptywania/zabawa
podwieczorek/Il §niadanie

wycieczka do kina Helios
film pt.:
,»Wonka” i ,,Ekipa z dzungli”
(do wyboru)
obiad
gry planszowe
zawody bowlingowe
nauka ptywania/zabawa
podwieczorek

rozstrzygniecie konkursow @)

ZABIERAMY ZE SOBA;

ubranie na cebulke @
telefon z aparatem
picie i II $niadanie

UWAGA!
w tym dniu nie ma basenu

ZABIERAMY ZE SOBA;
lyzwy — jesli ktos ma,
kredki @
strdj na ptywalni¢
klapki basenowe
czepek, okularki, recznik
koszulka na zmiang
picie i II $niadanie

ZABIERAMY ZE SOBA;

dla chetnych:
do kupienia zestaw w Kinie
Helios:

- napoj 0,41 + maty
popcorn/cena zestawu 20,-
- zestaw popcorn karmel. 24,-,
- zestaw nachos 22, -
(rano zbieramy pieniazki)
strj na ptywalnie
klapki basenowe
czepek, okularki, recznik
picie i II $niadanie

ODBIOR DZIECI
SP 4 ul. Harcerska 9
sala gimnastyczna

ODBIOR DZIECI
Plywalnia ul. Stowackiego 23
sala squash I p.

ODBIOR DZIECI
Plywalnia ul. Stowackiego 23
hol gtowny

ODBIOR DZIECI
Ptywalnia ul. Stowackiego 23
sala squash I p.

ODBIOR DZIECI
Plywalnia ul. Stowackiego 23
sala squash I p.

Zajecia odbywaja sie w godzinach 8:00 — 16:00. Kazdego dnia rodzice/opiekunowie przyprowadzaja dzieci wg. harmonogramu zaje¢. NA SPOZNIALSKICH NIE CZEKAMY :)
Kierownik: Barttomiej Ciupa tel.: 793 085 522, wychowawcy: Patrycja Pigtek, Magdalena Szczepanczyk, Robert Swist.

Proszg, aby dzieci;

e mialy ze sobg drugie $niadanie, napdj niegazowany;
e przed podroza otrzymaty w domu leki lokomocyjne;
e byly obecne przy pakowaniu plecakow, poniewaz pozniej nie wiedzg co miaty ze sobg i czy wszystko jest zabrane ©);

e nie zabieraly ze sobg warto$ciowych rzeczy, MCS w Zabkach nie ponosi odpowiedzialno$ci za ich utrate lub zniszczenie;
o telefonu dzieci uzywaty tylko do kontaktu z rodzicem/opieckunem lub zgodnie z zalozeniem programowym.







